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O filmie:

Fabularny debiut nominowanego do Oscara i nagrodzonego na festiwalu w Berlinie rezysera
»,Krolika po berlinsku” Bartosza Konopki to poruszajaca historia telewizyjnego spikera
Tomka (Marcin Dorocinski, nagrodzony Zlotymi Lwami za kreacje pierwszoplanowa
na Festiwalu w Gdyni), ktorego Swietlang kariere i poukladane zycie rodzinne zakloca
wiadomo$§¢ o powaznych problemach ojca (Krzysztof Stroinski, laureat Polskiego Orla
za wybitng kreacje w ,Rysie” ). Czy skoncentrowany dotad na osobistym sukcesie
dziennikarz bedzie w stanie zrozumie¢ i wzig¢ odpowiedzialno$§¢ za czlowieka,
z ktorym znowu polaczyl go kapry$ny los?

Goraco przyjety przez publiczno$é i krytyke na ostatnim Festiwalu Polskich Filmow
w Gdyni ,,Lek wysoko$ci” zaimponowal widzom nie tylko znakomitym aktorstwem (Marcina
Dorocinskiego i Krzysztofa Stroinskiego wspiera laureatka Nagrody im. Zbyszka
Cybulskiego - Magdalena Poplawska), ale takze dopracowana w najdrobniejszych
szczegOlach strong wizualng. Twoércy powoli ujawniaja tajemnice bohatera za sprawa
wirtuozerskiego montazu scen wspolczesnych i zaskakujacych retrospekcji autorstwa
Jaroslawa Barzana (,Cialo”, ,Testosteron”, ,Lejdis”), wysmakowanych zdje¢ Piotra
Niemyjskiego (,0da do radosci”, ,Nie opuszczaj mnie”), za ktére zdobyl specjalne
wyroznienie jury 60. Miedzynarodowego Festiwalu Filmowego w Mannheim-Heidelberg
oraz nagrodzonej na festiwalu w Gdyni charakteryzacji Janusza Kalei.

[kinoswiat.pl]
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Tworcey o filmie:

sJest to historia, z ktora mierze sie od wielu lat. Pierwszy raz sprobowalem jej dotknac
w filmie dyplomowym ,,Czubek” w 2001 roku. Potem mys$lalem o zrobieniu dokumentu
0 moim ojcu i problemie z choroba. Czulem jednak, ze poruszam zbyt prywatne i trudne
do pojecia obszary. Zaczalem konfabulowa¢ wokol waznego dla mnie tematu, odplywaé
w strone fabuly. Wtedy spotkalem sie z Piotrkiem Borkowskim, scenarzystga. On stworzyt
opowie$¢, w ktorej odnalazlem sie jak w swojej wlasnej. Nasze r6zne do$wiadczenia w tym
samym temacie stopily sie w jedna catos¢.

~Lek wysokoSc” i to opowie$¢ o szukaniu miloSci drugiego czlowieka oraz o potrzebie
otoczenia milo$cig tego, ktory jej potrzebuje, cho¢ temu zaprzecza. O takiej potrzebie,
z jakiej gléwny bohater nie zdawal sobie wcze$niej sprawy, a ktéra wybucha nagle feeria
uczué. I to staje sie dla niego najwazniejsze do tego stopnia, ze zaniedbuje dom, zone
i prace. Ta milo$¢ go z jednej strony inspiruje, pobudza, z drugiej - rozbija mu caly $wiat.
Dziwna milosé: syna do ojca, a tak naprawde dwdch bliskich sobie os6b, ktore nie moga
znalez¢ drogi do siebie. To jest dla mnie najwazniejsze w tej historii.”

Bartosz Konopka, rezyser, autor scenariusza

»...Chcialem zachowa¢ w scenariuszu tego filmu waznga ceche relacji z osobami
z problemami psychicznymi, ktérg jest bardzo duza powtarzalnosé. Osoby takie w sposob
bardzo konsekwentny funkcjonujg w swoim $wiecie. Zderzenie z nim oznacza czesto
albo zaakceptowanie jego regul, albo brak kontaktu. W kontek$cie filmu pokazanie tego
problemu najczesciej zaprzecza rozwojowi dramaturgicznemu fabuly. Probowaliémy wiec
znalez¢ taka forme dramaturgiczna, zeby pokaza¢ te ceche i inno$c¢ takiej relacji,
a jednocze$nie da¢ widzom poczucie rozwoju wydarzen, co bylo bardzo trudne
do osiagniecia jednocze$nie. Film opowiada o probie osobistego $ledztwa, ktore sam
dla siebie prowadzi syn po S$mierci ojca. Nie chodzi w nim o odkrycie prawdy
czy jednoznacznej odpowiedzi, ale w ogole o ulozenie jakiego§ wspomnienia o ojcu,
ktorego postaé byla weze$niej dla syna tak trudna do pojecia. Po jego Smierci syn moze
zacza¢ wybiera¢ z przeszlych sytuacji ksztalt wspomnienia o ojcu, ktore wydaje mu sie
istotne, i z ktérym dalej bedzie zy¢.
Tytulowy ek wysokoSci” wlasSciwie zastepuje nazwe pewnego rodzaju uczucia,
dla ktérego nie umiem znalezé precyzyjnej nazwy. Moze widzowie powinni znalez¢ wlasne
jego wersje. Jest to pewien rodzaj poczucia otaczajacej rzeczywistosci. Co$ bardzo ulotnego,
co trudno zdefiniowa¢ w slowach. Mysle, ze nasz film prébuje wywolywac¢ to poczucie
w widzach w czasie projekcji.”

Piotr Borkowski, autor scenariusza

[studiomunka.pl]
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O tworcach:

Bartosz Konopka

Jednym 2z najczeSciej nagradzanych mlodych rezyseréw. Jego ostatni film "Kroélik
po Dberlinsku" (2009) byl nominowany do Oscara w dziedzinie "dokument
krotkometrazowy". Wygral wiele z liczacych sie festiwali, m.in.: Hot Docs Toronto,
Documenta Madrid, Hamptons USA, Krakowski Festiwal Filmowy, Planete Doc Review.
Konopka dal sie nim pozna¢ jako blyskotliwy twoérca, laczacy wrazliwosé dokumentalisty
z fabularng wyobraznia. Krytycy pisali przy tej okazji o probie stworzenia nowego gatunku -
"bajki dokumentalnej”. Porzedni film Konopki, fabula "Tréjka do wrziecia" (2006),
zrealizowana w ramach koordynowanego przez Studio Munka programu "30 minut",
zdobyla 12 nagréd na réznych festiwalach, w tym m.in. Grand Prix na Brest Film Festival
oraz Best Debut Award na Message to Man w St. Petersburgu. "Ballada o kozie" (2004),
pierwsza z cyklu alegorii zwierzecych, zostala uhonorowana przez telewizje Planete
na Berlinale 2004, a nastepnie pokazywana we wszystkich oddzialach stacji na Swiecie.
Dostala rowniez kilka nagréd publiczno$ci na innych festiwalach.

Bartek Konopka jest absolwentem filmoznawstwa Uniwersytetu Jagiellonskiego
oraz wydzialu rezyserii WRIiTV Uniwersytetu Slaskiego. Ukonhczyt réwniez kurs
dokumentalny i fabularny w Mistrzowskiej Szkole Rezyserii Filmowej Andrzeja Wajdy.

Piotr Borkowski

Glowny autor scenariusza. Byl scenarzysta nagradzanej w kraju i za granica "Trojki
do wziecia" w rezyserii Bartosza Konopki, filmu z pierwszej edycji programu "30 minut".
Jest absolwentem Instytutu Anglistyki UW. W 2002 roku obronil doktorat na Wydziale
Neofilologicznym UW. Od 2003 roku wyklada filmoznawstwo i kulturoznawstwo w Wyzszej
Szkole Psychologii Spolecznej w Warszawie. Byl stypendysta Agencji Scenariuszowej,
Funduszu im. Andrzeja Munka, uczestnikiem warsztatow scenariuszowych Script Factory
i programu ScripTeat, a takze sluchaczem w Mistrzowskiej Szkole Rezyserii Filmowej
Andrzeja Wajdy w programach Pracownia, Pracowania 2005 i EKRAN.

Maciej Cieslak

Zalozyciel, wokalista i gitarzysta zespolu Scianka, producent muzyczny. Wspottworzyl
projekt Lenny Valentino i byt producentem jego plyty Uwaga! Jedzie tramwaj. Nominowany
w kategorii "Producent roku" do nagrody Fryderyki w 2001 roku. Wspélpracowal
ze Smolikiem, Bassisters

[studiomunka.pl]

0O aktorach:

Krzysztof Stroinski - absolwent wydzialu aktorskiego Panstwowej Wyzszej Szkoly
Filmowej, Telewizyjnej i Teatralnej w kLodzi. Od roku 1979 jest aktorem teatrow
warszawskich: Komedii (1979-1981), Dramatycznego (1981-1984), Nowego (1988-1989),
Powszechnego (od 1990) oraz Studio (go$cinnie). Znany polskiej publiczno$¢ z licznych
filméw, seriali i spektakli teatralnych. Uhonorowany m.in. Orlem - Polska Nagroda
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Filmowa w kategorii: Najlepsza gléwna rola meska 2009 za film ,,Rysa” oraz Wyr6znieniem
honorowym za film Rysa na 33. FPFF w Gdyni.

Marcin Dorocinski - studia w Akademii Teatralnej ukonczyl w 1997 roku i w tym samym
roku otrzymal takze nagrode na XV festiwalu Szko6l Teatralnych w Lodzi za role Kreona
w ,Antygonie”, a takze zostal aktorem Teatru Dramatycznego. W 2005 roku za role Despera
w Pitbullu” otrzymal nagrode aktorska na Festiwalu Sztuki Filmowej w Koszalinie,
a takze nagrode im. Zbyszka Cybulskiego. 2007 rok przyniést mu nagrode Festiwalu
Polskich Filméw Fabularnych za role Fabia w ,Ogrodzie Luizy”. Za film ,Boisko
Bezdomnych” Katarzyny Adamik zostal nominowany do Polskiej Nagrody Filmowej ORLY
2009 w kategorii najlepsza gléwna rola meska.

[studiomunka.pl]

Recenzja:

"Lek wysokoSci", to debiut fabularny Bartosza Konopki. Ten rezyser zdazyl jednak juz
wczesniej zablysnaé swym talentem, nie tylko w Polsce. W 2004 roku na Miedzynarodowym
Festiwalu Filmowym w Berlinie - Berlinale, jego dokument "Ballada o kozie" zdobyl
nagrode specjalng. Kilka lat pdzniej, jego prace dostrzegla amerykanska Akademia,
dzieki czemu kolejna dokumentalna produkcja Konopki - "Krolik po berlinsku" zostala
uhonorowana oscarowa nominacja. Nagrody w kategorii: najlepszy krotkometrazowy film
dokumentalny rezyser wprawdzie juz nie otrzymal, mimo wszystko, bylo to dla niego duze
wyrdznienie. Bez watpienia, jest to bardzo perspektywiczny tworca.

Tomek (Marcin Dorocinski) jest spikerem telewizyjnym, jego kariera nabiera rozpedu,
w zyciu prywatnym rowniez mu sie dobrze wiedzie - cho¢ do czasu. Jego spokojna
egzystencje, zakloca informacja o problemach ojca (Krzysztof Stroinski), z ktérym przez
wiele lat nie mial kontaktu. Staje tym samym przed bardzo trudnym wyborem.

Debiut Konopki, to opowie$¢ traktujaca o trudnych relacjach miedzy ojcem i synem.
Rezyser zawiera w swoim dziele wiele pytan, na ktoére nie daje jednoznacznej odpowiedzi.
Prowadzi swoja historie tak, zeby nie podawaé¢ wszystkiego na tacy. Zmusza widza
do mysSlenia i zaangazowania - nikt nie powinien przej$¢ obojetnie obok ekranowych
wydarzen. Historia z pozoru wydaje sie by¢ prosta i obyta w kinie. Przeciez filmy takie jak:
"Pregi" Magdaleny Piekorz, czy "Erratum" Marka Lechkiego, to takze opowiesci
o stosunkach ojcowsko - synowskich. OczywisScie, jednak kazde z tych trzech dziel uderza
w inne punkty. Najistotniejszym w "Leku wysokoséci" wydaje sie by¢ poswiecenie,
ktére moze doprowadzi¢ zaréwno do zyciowego wzlotu, jak i upadku. Jest ono symbolem
proby naprawienia cudzych bledéw z przeszlosci, a takze nieréwnej walki z samym soba.
Jak trudna jest to batalia, przekona sie bohater Konopki na wtasnej skorze.

Atutami obrazu sa z pewno$cia role panéw: Stroinskiego i Dorocinskiego. Pierwszy z nich,
to $wietny aktor, niestety, bardzo niedoceniany. Owszem, zagral gléwna role Leszka
Goéreckiego w pamietnym polskim serialu obyczajowym Daleko od szosy, nie wplynela ona
jednak szczegoOlnie na rozwoj jego dalszej kariery. Aktor przez wiele lat gral glownie
"ogonki". Dopiero w 2005 roku zablysnal, jako Metyl w filmie/serialu "PitBull" Patryka
Vegi. Nastepnie fenomenalnie zagral w Rysie Michala Rosy - zauroczyl wszystkich. Réwniez
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w "Leku wysokosci" Krzysztof Stroinski jest rewelacyjny. Jego naturalnos¢ i prawdziwo$c
jest zachwycajaca. To rowniez dla niego warto zapoznac sie z tym tytulem.

Na drugim froncie, znajduje sie Marcin Dorocifiski. Uwazam, ze obok Roberta
Wieckiewicza, jest to obecnie najlepszy polski aktor. U Konopki przyszlo mu zagra¢ bardzo
trudng role, ktore ostatnio sa u niego norma. Swoja prace ponownie wykonal mysle
najlepiej jak moégl, mimo tego, zostal przyémiony przez swojego ekranowego partnera.
Jest tylko i moze az jego uzupelnieniem, jesli o to wlasnie chodzilo twércom, to chapeau
bas! Mozna by powiedzie¢ - film dwoch aktoréw. W tej dramatycznej historii pojawiaja sie
roOwniez: Anna Dymna czy Magdalena Poplawska - kobiety, ktore takze maja duzy wplyw
na rozwoj akcji. Sg one jednak dopelnieniem calej opowiesci.

Pomysl $wietny, wykonanie aktorskie rewelacyjne, do tego wszystkiego dochodza takze
ujmujace zdjecia, nadajace klimatu o$wietlenie czy muzyka - a jednak czego$ brakuje.
Moze pewnej (umownie) konsekwencji? Telewizyjna dokladno$¢ z jaka prowadzona jest
narracja "Leku wysokoSci" w pewnym momencie gdzie$ sie gubi, ruchome obrazki nie s3 juz
tak wyraziste, jak wczeSniej, zaczynaja sie wyjasnienia, ktére troche zaburzaja
psychologiczny aspekt. A moze, to tylko m6j brak zrozumienia i zbytnia nadwrazliwo$é?
Ocencie sami. Tak czy inaczej chcialbym, aby inni tworcy debiutowali rownie dobrze,
co Konopka. Zycze takze sobie i Wam, zebyémy czeéciej mieli okazje ogladaé takie filmy,
jak "Lek wysokosci".

autor: Maniek Filmowy (20 sierpnia 2012)
[kinosfera-extra.blogspot.com]

Glosy prasy:

~Jeden z najbardziej wzruszajacych i poruszajacych filmow roku 2011... Uderzajaca
szczero$c filmu [...] terapeutycznie dziala na odczucia widowni."
Katarzyna Kasperska, wp.pl

~,Przejmujacy, wzruszajacy, zmuszajacy do refleksji.”
Katarzyna Najman, onet.pl

~Niezwykly film. Wybitna rola Krzysztofa Stroinskiego.”
Tadeusz Sobolewski, Gazeta Wyborcza

»Lek wysokoSci jest jak terapia wstrzasowa. Kaze zrobi¢ rachunek sumienia. I przynosi
nastepna wielka role Marcina Dorocinskiego oraz Krzysztofa Stroinskiego.”
Barbara Hollender, Rzeczpospolita

~Emocji, ktore rodza sie podczas ogladania "Leku wysokoSci" nie sposob zrzucié z siebie
jednym, szybkim gestem.”
Anna Bielak, interia.pl
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